
Rechtsformwahl bei Unternehmensgründung 
für Sozialunternehmen

• Sozialunternehmen sind hybrid: zwischen 
normalen, kommerziellen Unternehmen, 
öffentlichen Unternehmen und 
Gemeinnützigkeit

• Es gibt kein „richtig“ oder „falsch“, 

kein „besser“ oder „schlechter“ 

bei der Frage nach Gründung und Rechtsform

• Problematisch sind die Gewinne & Rendite!
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Rechtsformwahl bei Unternehmensgründung 
für Sozialunternehmen

• Sozialunternehmen stehen zwischen

Gemeinwohlorientierung und 

Gemeinnützigkeit (= sozialer Nutzen)
– Bsp.: Soziale Dienste wie ambulanter Pflegedienst, 

Betreuung von Langzeitarbeitslosen, Drogenhilfe, 
Sozialarbeit etc.

– Arbeitsvermittlung, Wohnungsbau, Förderbanken, 
Bildungsträger, Schwimmbäder etc.
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Rechtsformwahl bei Unternehmensgründung 
für Sozialunternehmen

• Sie alle arbeiten in der Regel zum 
Gemeinwohl, zum Wohl aller zwischen Staat, 
Kommune, Gemeinschaft und Bürger

• Sind aber in der Regel privatwirtschaftlich
organisiert, leben aber oft von staatlichen 
Subventionen 

• Komplexe Problemlagen der Abgrenzung
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Rechtsformwahl bei Unternehmensgründung 
für Sozialunternehmen

• Probleme sind bspw. Haftung, Abgrenzung, 
Kapitalbedarf, Einlagen, Rendite, Personal usw.

• Erste Unterschiede der Rechtsformen:

– Ein-Personen-Gründung

– Personen- o. Kapitalgesellschaft

– Genossenschaft

– Stiftung, Holding, Verein

– Arbeits- o.- Interessengemeinschaft
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Rechtsformwahl bei Unternehmensgründung 
für Sozialunternehmen

– Ein-Personen-Gründung/Einzelunternehmen: 
Solounternehmen, Dienstleistung  etc. 

– Personengesellschaft: 
GbR, OHG, KG, GmbH & Co. KG 

– Kapitalgesellschaft: 
GmbH, UG, AG, Europäische AG (SE)

– Genossenschaft: weder noch, sondern Interessenvertretung, 
die aber auch wirtschaftliche Ziele haben kann. 

– Stiftung, Holding, Verein: 
innere Struktur der Unternehmen und Rechtsformen

– Arbeits- o.- Interessengemeinschaft: 
Zusammenschluss von Unternehmensformen 
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Rechtsformwahl bei Unternehmensgründung 
für Sozialunternehmen

Frage: Was ist nun Gemeinnützigkeit?

• Verschiedene Rechtsformen schließen die 
Gemeinnützigkeit aus: 

– Personengesellschaften wie KG, OHG, GbR

• Möglich nur bei bestimmten Formen und 
Kapitalgesellschaften:

– Vereine, Stiftungen, Genossenschaften und 
gGmbH, gUG, gAG

21.04.2023 Dr. Uwe Lammers 6


	Folie 1: Rechtsformwahl bei Unternehmensgründung für Sozialunternehmen
	Folie 2: Rechtsformwahl bei Unternehmensgründung für Sozialunternehmen
	Folie 3:  Rechtsformwahl bei Unternehmensgründung für Sozialunternehmen 
	Folie 4: Rechtsformwahl bei Unternehmensgründung für Sozialunternehmen
	Folie 5: Rechtsformwahl bei Unternehmensgründung für Sozialunternehmen
	Folie 6: Rechtsformwahl bei Unternehmensgründung für Sozialunternehmen

